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家居堆肥

成功堆肥的秘訣
• 	把堆肥箱放在有排水的露天地方。
• 	堆肥物料體積越小，堆肥效果便越好；把物料	
切細，雜草剪碎，可以加快堆肥過程。	

• 	避免把同一種廢物厚厚的一層堆放箱內；最理	
想的方法是，草層少於6公分深，葉層少於15	 	
公分深。

• 	水份及空氣流通對堆肥均十分重要。

- 要避免堆肥物料堆壓一團 (這樣會阻礙空氣流
	 通)，最好先讓草風乾，或把草混入粗大枯葉	 	
等物料，防止物料堆壓。

- 緊記每星期攪動堆肥物料。
- 定時加水是堆肥見效的關鍵。

•	在整個冬天，可以不停把堆肥物料加入箱內。當堆積物料凍結，分解會減慢或停止，但到春天
便會恢復分解。只要在春天把物料徹底攪動，堆肥物料便會重啟分解，到秋天把箱內物料傾倒
出來，為下一期堆肥騰出足夠空間。

堆肥示範園
為了幫助居民多瞭解後院堆肥，市政府特別在Terra Nova 
Rural Park Centre (泰拉諾瓦農務公園中心) 設立一個堆肥示
範園；該中心位於2631 Westminster Highway，即在一號路以
西。該中心全年開放，居民每天從黎明到黃昏可隨時到訪，
透過自助指導的方法參觀，認識各種堆肥箱和堆肥的好處。

堆肥熱線
堆肥熱線電話：604-736-2250，提供堆肥的錦囊妙法，指
導居民如何堆肥及在家居庭園使用肥沃泥土。

堆肥箱和雨水桶
列冶文「循環回收站」備有家居堆肥箱和雨水桶，供居民
選購。

• 堆肥箱 $25 (另加稅) 
• 雨水桶 $30 (另加稅) 

列治文循環回收站
5555 Lynas Lane
每星期七天開放 (法定假期休息)
上午9:00至下午6:15

堆肥的疑難？ 
各種最常見的問題，只要加入棕色物料就可以解決，因為這些物料能夠中和濕度，
除臭驅蠅。 

問題 判斷 處理方法
堆肥箱發出惡臭。 空氣流通不夠

堆肥物料太濕
攪動堆肥物料，加添如稻草或麥秸等粗大乾爽物料。

堆肥物料裡外枯乾。 水分不足
木質物料太多

攪動並弄濕物料，加添新鮮物料。
覆蓋堆肥物料，減少水分蒸發。

堆肥物料只有中心部份溫
濕。

堆肥箱內的物料不足 積聚更多物料，把新料混入舊料中。

物料濕潤透香，但不發熱
變質。

缺少氮氣 混入含高氮（綠色）物料，如新剪割的草屑。

堆肥箱周圍出現有害小動
物  （犬類動物、齧齒動物、
昆蟲）。

放入不適合的廚餘
堆肥物料覆蓋不當

不可放入肉類、脂肪或寵物糞便。
採用防禦動物堆肥箱。

蒼蠅在堆肥箱內出沒。 果菜廚餘沒有覆蓋
棕色物料不足 。

把果菜廚餘放入堆肥箱中心，並用泥土或棕色物料覆
蓋。

協助堆肥的資源



  可以！請放入下列物品：
含高氮的綠色物料
	 		咖啡渣滓
			雞蛋殼
			花卉修剪枝葉
			青草碎屑
			蔬菜果皮
			草坪庭園修剪枝葉
			海草及海帶
			茶葉

含高碳的棕色物料
	 	枯葉
		木屑
		剪報紙屑
		灌木修剪枝葉
		稻草和乾草
		木碎片/顆粒

不可以！切勿放入下列物品：
x	乳類製品
x	脂肪和油
x	肉類、魚類和骨頭
x	金屬
x	寵物糞便
x	塑膠	(包括可分解/可生物分解塑料)
x	侵略性植物	(虎杖、大豬草、野山蘿蔔、紫荊芥)

家居堆肥指南
堆肥是一個簡單的有機過程，不單
能減少家居廢物，而且把高養份堆
肥加入泥土，能夠保持草坪花園健
康。居民可以把蔬菜果皮，連同草
葉及其他庭院修剪枝葉一併放入
堆肥箱。按照下列簡單步驟，列治
文居民可以自製堆肥，使庭園泥土
更肥沃。

堆肥配方有四個主要成份：可堆肥物料				
(含碳和含氮的棕色及綠色物料)、空氣、
水份和時間。

家居堆肥的簡易步驟

!   防止侵略性植物
侵略性植物蔓延迅速，侵佔自然環境，摧毀動物
棲息地，而且某些品種更構成安全威脅，需要用
持殊方法移除。請用「綠桶」循環回收這些植物，
或者拿去「循環回收站」。有關詳情，請瀏覽：
richmond.ca/invasivespecies。

適合放入家居堆肥  
的物料

棕綠色
植物

空氣

水份

時間

如何使用堆肥
堆肥是一種優質的天然肥料，可以
改善草坪和花園的健康，為植物提
供養份、減少用水、有助控制土壤流
失，以及延長植物的生長期。請參照
下列方法，在家居草坪和花園使用
堆肥：

•  花盆及栽種容器：請按以下比例，把堆肥混入花
盆的泥土中：�/3堆肥，�/3泥土和�/3蛭石；蛭石是
一種園藝用品，可保留泥土中的水份。

•  菜園：挖開菜園把堆肥混入泥土。
•  多年生植物：	在多年生植物的周圍撒上5公分深
的堆肥。

•  草坪護理：草坪打孔通氣後，在草坪面耙灑4公分
深的堆肥。

•  庭園護理：在植物、灌木和大樹的周圍放上堆肥，
可保存水份，控制雜草，並提供養份。

採用後院堆肥箱
列治文居民可以到「循環回收站」
(Recycling Depot) 購買堆肥箱	，每個優惠價	
$25	(另加稅)	。	堆肥箱適用於分解草葉、
蔬菜碎屑、水果及其他庭院修剪枝葉。

保持空氣流通
每星期攪動堆肥物料，使箱內有機物氧氣
充足。

首先鋪墊優質底層
先在堆肥箱底部放置稻草、樹葉或修剪枝
椏等粗大的有機物料，使箱內空氣流通。

定期加水
堆肥需要水份；定期加水，保持堆肥物料
像擰乾海綿般濕潤。

交替放置綠色和棕色的物料
把含高氮的綠色物料	(例如草和庭院修
剪枝葉)放入箱內，然後在上面放一層含
高碳的棕色物料	(例如枯葉和稻草)，這樣
交替堆放直至箱滿為止。

分解需時
一般經過�2至��個月，在堆肥箱的中底
層物料才會變成肥料，可用在花園和草
坪各處。

收成
當堆肥箱底的物料已經濕潤腐爛，完全
分解，便可以收取肥料。如果使用商用堆
肥箱，可拿鏟子從箱底蓋挖出肥料；如果
堆肥箱是自己建造，則先撥開頂層的新肥
料，從堆肥箱中層挖出肥料。
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錦囊妙法：可以使用密孔網篩分堆
肥，把未完全分解的大塊物料篩除。


